
Nombre: María de los Reyes Ochoa Rodríguez-Miñón.

Fecha de Nacimiento: 24-10-1972. 

Lugar de Nacimiento: Madrid.

Profesión: Publicista. Psicóloga. 

Dirección de correo: 

          - reyesochoa@gmail.com

Teléfono: 634 112 612

DATOS PERSONALES:

www.reyesochoa.es

2007-05
I, II y III Nivel de Reiki (Usui Shiki Ryoho, 
Traditional System); Maestría Personal, con 
Profesora: Margarita Fernández (MAT. 1308). 
Puerto Varas, Chile.

2007
Formación como Terapeuta Floral de Bach, con 
Profesora Ximena Burgos S. Puerto Montt, 
Chile.

2006
Curso de capacitación técnica en Test de 
Zulliger, Fargi & Asociados. Puerto Montt, Chile.

2005-04
Ayudante de Profesores Dr. Patricio Guerra en 
Neuroanatomía y  Michelle Diemer en 
Psicología del Desarrollo, impartiendo clases de 
apoyo a cursos inferiores, en Universidad San 
Sebastián, Puerto Montt, Chile. 

2005
Psicodiagnóstico aplicado para postulantes a 

Judicial, en Castro, isla de Chiloé, Chile.

2004
Ayudante del Profesor D. Farid Gassaly en 

del Poder Judicial, Chile.

1993
Estudios de inglés en San Diego, California, 
EE.UU.

1992-89
Diplomado en Publicidad por el C.E.N.P. (Centro 
Español de Nuevas Profesiones), Madrid, 
España.

1988
C.O.U. (Curso de orientación universitaria), en 
centro “La Fundación”, Madrid, España. 

1987-75
Enseñanza Secundaria en Colegio “Sagrados 
Corazones” y General Básica en Colegio “Berriz 
Veracruz”, Madrid, España.

Feb. 2014- Sept. 2013
Talleres de Ocio en Hospital Psiquiátrico Santa 
Isabel de León, España

Ene. 2015
Psicóloga de la Residencia Psiquiátrica “Doña Cinia”, 
La Virgen del Camino, León.

2014-2012
Elabora e imparte Cursos de Formación: 
Coaching Estratégico; Análisis de la 
Personalidad; Auto-conocimiento; Desarrollo 
Personal y Social; Educación, Familia y Pareja; 
otros.

2011-2009
Psicóloga Educacional para el Departamento 
de Educación Municipal (D.A.E.M.), en las 
escuelas Nueva Braunau y Rosita Novaro de 
Novaro, de Puerto Varas, Chile.

2011-2008
Atención psicológica en consulta privada y 
pública (FONASA), en las ciudades de Puerto 
Montt y Puerto Varas, Chile.

2011-2007
Terapeuta especializada en tratamientos 

España.

2008
Prácticas en terapia de familia en CENFA, Centro 
Nacional de la Familia, Puerto Montt, Chile.

2008
Profesora de terapias naturales (Flores de Bach) 
en Instituto Valle Central, Puerto Montt, Chile. 

2005
Prácticas de intervención en organización 
estatal: “Pía Anawín”, realizando 
psicodiagnóstico aplicado a adolescentes en 
riesgo social. Puerto Montt, Chile.

2004-1999
Administradora en empresa exportadora de 
pescado, “Interoceanic Ltda.”, Puerto Montt, 
Chile.

1999-97
Propietaria y administradora de tienda de ropa 
joven, Tres Cantos, Madrid, España.

1996
Comercial en S.E.I. (Soluciones Electrónicas 
Interactivas), Madrid, España.

1995
Prácticas en Agencia de Publicidad 
“Art Direct”, Madrid, España.

1995-90
Trabajos de promoción y marketing en “Grupo 
A, Field Marketing .Iberia”, España.

 
Idiomas

Informática
Nivel medio.

Interés
Práctica de Kundalini Yoga, Hata Yoga, Chi-kung 
y Tai-chi desde hace 15 años.

Fundadora y presidenta por 3 años (2006-08) 
de Protectora de Animales: “Albergando un 
amigo”, Chile, www.albergandounamigo.cl.

EXPERIENCIA LABORAL:

2014
Atención psicopedagógica infanto-juvenil
para el gabinete Marta Valcárcel, Madrid

Cursos de Reinserción Socio-Laboral para
discapacitados, Comunidad de Madrid.

Prácticas en Trastornos del Desarrollo
en Fundación Manos Tendidas, Madrid.

2014-2011

educación a distancia): “Intervenciones 
Psicológicas en el Desarrollo y la Educación. 
Trastornos del Desarrollo y Discapacidad”.

Homologación de Título chileno a español, de 
Psicóloga, por la Universidad Autónoma de 
Madrid, España.

2012
Diplomado de Coaching Estratégico, 
KDLFormación, España.

2009
Acreditación para realizar diagnóstico de 
ingreso y alta a personas con necesidades 
educativas especiales, Secretaría Ministerial de 
Educación, Gobierno de Chile. Puerto Montt, 
Chile.

Capacitación del Programa “Prevenir en 
Familia”, CONACE (Consejo nacional control 
estupefacientes), Gobierno de Chile. Puerto 
Montt, Chile.

2008-03
Licenciada en Psicología por la Universidad San 
Sebastián, Puerto Montt, Chile. Titulada con 
distinción máxima.

2008
Curso de capacitación técnica en Test de 
Rorschach, Human Consult. Puerto Montt, 
Chile.

2007
Diplomado en Sexualidad por el C.E.S.CH. 
(Centro de estudios de sexualidad chileno). 
Puerto Varas, Chile.

Curso de capacitación técnica en Test de 
Luscher, LM Consultoría. Puerto Montt, Chile.

EXPERIENCIA ACADÉMICA:

www.reyesochoa.es


